
Buchempfehlungen zu dem Thema 'Coming of Age'
(Erwachsenwerden)

 

Bov Bjerg, Auerhaus (2015)

“Das hat einen guten Sound, das hat Kraft. Und plötzlich bin ich 
wieder 17, 18 wie die Romanhelden, Wildheit der Jugend, will mit 
ihnen aufbrechen, ausbrechen, lieben, Unsinn machen.” Clemens 
Meyer 

https://www.duitseboeken.nl/product/bov-bjerg-auerhaus/

Jan Brandt, Gegen die Welt (2011)

‘Gegen die Welt’ ist ein großer deutscher Roman: über die Wende 
in Westdeutschland, über Popkultur in der Provinz und über 
Freundschaften, die nie zu Ende gehen. 

https://www.duitseboeken.nl/product/jan-brandt-gegen-die-welt/

Matthias Brandt, Blackbird (2019)

Als der 15-jährige Morten Schumacher, genannt Motte, einen Anruf
bekommt, ist in seinem Leben nichts mehr, wie es einmal war. 

https://www.duitseboeken.nl/product/matthias-brandt-blackbird/

 

Thomas Brussig, Am kürzeren Ende der Sonnenallee (1999)

Pointenreich erzählt Thomas Brussig, wie im Schatten der Mauer 
auch die Sonne schien. 

https://www.duitseboeken.nl/product/thomas-brussig-am-kurzeren-
ende-der-sonnenallee-2/
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Wolfgang Herrndorf, Tschick (2010)

Zwei Jungs. Ein geknackter Lada. Eine Reise voller Umwege durch
ein unbekanntes Deutschland. Zwei Jungs. Ein geknackter Lada. 
Eine Reise voller Umwege durch ein unbekanntes Deutschland. 

https://www.duitseboeken.nl/product/wolfgang-herrndorf-tschick/

Angelika Klüssendorf, Das Mädchen (2011)

“Einer der bewegendsten Adoleszenzromane deutscher Sprache.” 
– Alexander Cammann, Die Zeit 

https://www.duitseboeken.nl/product/angelika-klussendorf-das-
madchen/

Bodo Kirchhoff, Dämmer und Aufruhr. Roman der frühen 
Jahre (2018)

"So brillant wie der reife Bodo Kirchhoff können nur wenige über 
das Wesen des Schmerzes, des Begehrens und der Liebe 
schreiben." Christoph Schröder, KulturSpiegel 

https://www.duitseboeken.nl/product/bodo-kirchhoff-dammer-und-
aufruhr/

Christian Kracht, Faserland (1995)

Einmal durch die Republik, von Nord nach Süd: Christian Krachts 
namenloser Ich-Erzähler berichtet von seiner Deutschlandreise. 

https://www.duitseboeken.nl/product/christian-kracht-faserland/

Benjamin Lebert, Crazy (1999)

In seinem autobiographischen Roman “Crazy” erzählt der 
sechzehnjährige Benjamin Lebert mit erstaunlicher Wärme, großem
Witz und einer guten Portion Selbstironie von der Schwierigkeit des
Erwachsenwerdens. 

https://www.duitseboeken.nl/product/benjamin-lebert-crazy/
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Clemens Meyer, Als wir träumten (2006)

"Ein bewegendes Buch. Das Monument einer Jugend. Ein Stück 
Zauberei." 

https://www.duitseboeken.nl/product/clemens-meyer-als-wir-
traumten/

Nis-Momme Stockmann, Der Fuchs (2017)

Das ist ein echter Wurf. Ein Schleuderwurf. Frankfurter Allgemeine 
Sonntagszeitung 

https://www.duitseboeken.nl/product/nis-momme-stockmann-der-
fuchs/

Benedict Wells, Spinner (2009)

Ein tragikomischer Roman über Freundschaft, das Ringen um 
seine Träume und über die Angst, wirklich die richtigen 
Entscheidungen zu treffen. 

https://www.duitseboeken.nl/product/benedict-wells-spinner/

Benedict Wells, Fast genial (2009)

“Ich hab das Gefühl, ich muss meinen Vater nur einmal anschauen,
nur einmal kurz mit ihm sprechen, und schon wird sich mein 
ganzes Leben verändern.” 

https://www.duitseboeken.nl/product/benedict-wells-fast-genial/
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Benedict Wells, Vom Ende der Einsamkeit (2016)

Ein berührender Roman über das Überwinden von Verlust und 
Einsamkeit und über die Frage, was in einem Menschen 
unveränderlich ist. Und vor allem: eine große Liebesgeschichte. 

https://www.duitseboeken.nl/product/benedict-wells-vom-ende-der-
einsamkeit-pb/

Benedict Wells, Hard Land (2021)

»… und ich fühlte mich so, wie ich mich schon mein ganzes Leben 
lang fühlen wollte: übermütig und wach und mittendrin und 
unsterblich.« 

https://www.duitseboeken.nl/product/benedict-wells-hard-land/

Juli Zeh, Spieltrieb (2004)

Ein perfides Spiel um Sex, Verführung, Macht. 

https://www.duitseboeken.nl/product/juli-zeh-spieltrieb/
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